.Dlaczego warto czytac dzieciom ksiqgzki”

Czytanie dziecku to jedna z form spedzania czasu wspolnie z dzieckiem.
Czytanie wptywa korzystnie na wszystkie przestrzenie rozwoju dziecka: rozwoj
spoteczny, intelekt i emocije.

Czytajgc dziecku wspieramy jego rozwdj, wychowujemy i utatwiamy start w szkole.

Korzysci z czytania dzieciom ksiqzek jest mnostwo,
oto niektore z nich:

- ksigzka rozbudza w dziecku ciekawos¢ swiata
- Z ksigzek dzieci czerpig wiedze o swiecie (dziecko dowiaduje sie co to jest igloo,
cho¢ nigdy nie widziato go wczesniej na wiasne oczy).

- dziecko stuchajgc tekstu poszerza i wzbogaca swoje stownictwo

- podczas czytania pogtebia sie wiez emocjonalna miedzy dzieckiem a rodzicem
- dziecko stuchajgc, ¢wiczy koncentracje i umiejetnos¢ stuchania

- dobrze dobrana literatura daje dziecku mozliwos¢ wspolnego przezywania
z bohaterami ksigzek emocjonujgcych przygdd, co sprzyja rozwojowi wyobrazni
i fantaz;ji

- literatura pobudza do kreatywnosci i daje mozliwo$¢ kreowania swojej zabawy

Kilka wskazowek jak czytac¢ dzieciom ksiqzki,
aby chciaty stuchac:

- Wazne jest , aby czytanie nie byto nudne . czytajgc mozna modulowacé gtos,
dodawac gesty i dzwieki, co sprawia ze odbiér tekstu staje sie bardziej atrakcyjny.
- Dtugie fragmenty mozna zastgpi¢ wkasnymi stowami.

- Jezeli czytamy ksigzke odcinkami, nalezy stawac sie, aby kazdy z nich stanowit

zamknietg catosc¢.



- Wracajgc do ksigzki w celu przeczytania nastepnego fragmentu nalezy
przypomnie¢ dzieciom, na czym zostato zakonczone czytanie.

- Nie nalezy przerywac czytania w momentach gdy akcja przybiera smutny
lub dramatyczny tok, aby unikng¢ emocjonalnego i bolesnego przezywania
przez dziecko.

- Fragmenty drastyczne mozna zastgpi¢ wymyslonymi przez siebie scenkami
(np. wilk nie musi zjadaé babci, babcia moze schowac sie do szafy)

- Wazne jest, aby dobierac¢ literature odpowiednio do wieku dziecka.

O doborze ksiqzek dla mtodszych i starszych
przedszkolakow decyduje tres¢

= Mtodsze dzieci ze wzgledu na maty zaséb doswiadczen spotecznych i konkretno$é
myslenia nie sg jeszcze zdolne do krytycznej oceny cudzego zachowania, cechuje
natomiast duza sktonnos¢ do nasladownictwa i dlatego powinno sie wybierac¢ dla nich
utwory, w ktorych wystepuje pozytywny bohater. Dzieci mtodsze chetnie stuchajg
utwordw, w ktérych dominujg dialogi, poniewaz lepiej je rozumiejg niz wydarzenia
przedstawione w formie opisowej. Mlodsze dzieci lubig utwory realistyczne,
cieszg je przygody zabawek (np. lalek, misiow i zwierzatek), lubig stucha¢ o rodzinie,

o rodzenstwie, czyli o tym co jest im bliskie i znane.

» Dzieciom starszym mozna pokazywac¢ bohaterow negatywnych, pod warunkiem,
ze ich zachowanie nie bedzie stanowito wzoru do nasladowania.
Dzieci 5-6 letnie interesujg sie juz utworami fantastycznymi, w ktérych wystepujg nie

istniejgce realnie istoty.

Czeste czytanie dziecku jest zatem czynnoscig zaspokajajgca potrzeby emocjonalne
i wspierajgca rozwoj intelektualny dziecka. Dobrze dobrana i zaprezentowana

literatura dajgca wzorce zachowania pozwala ksztatci¢ wlasciwe postawy spoteczne.
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