Samodzielnosé dziecka w odniesieniu do pedagogiki Marii Montessori

,Pomodz mi zrobi¢ to samodzielnie”- te stowa staty si¢ mottem catej pedagogiki Marii
Montessori. Wyrazaja one wiar¢ Marii Montessori w ogromne mozliwosci dziecka 1 jego
inteligencje'. Samodzielno$¢ jest celem wychowania w systemie Montessori. Owo dazenie do
samodzielnosci, to czgs¢ rozwoju dziecka. Dzigki wewnetrznej sile dziecko dazy do
ksztattowania siebie w sposob samodzielny, a kazda zbedna pomoc ze strony innych osob
moze zakldcié ten proces rozwoju?.

Osiaganie samodzielnosci $cisle wigze si¢ z aktywnos$cig dziecka, ktora jest podstawag
jego wszechstronnego rozwoju 1 ktdra rozwija si¢ w specjalnie przygotowanym otoczeniu.
Waznym sktadnikiem, osobg, w zdobywaniu samodzielnos$ci jest nauczyciel - wychowawca,
ktory jest pomocnikiem i obserwatorem, a nie wyktadowca®. Mozna zauwazyé tutaj zmiane
roli wychowawcy 1 dziecka. Aktywnos¢, ktora kiedys byta domeng nauczyciela w pedagogice
Marii Montessori staje si¢ cechg charakterystyczng dla dziecka. Nauczyciel powinien dac
przestrzen do dziatania, aktywnosci i wyzwalajacej sie energii dziecka®. ,,Dobry nauczyciel
Montessori wierzy w mozliwos$ci dziecka, w jego wewnetrzng site 1 che¢ rozwijania wlasnych
umiejetno$ci.>” Zaréwno on jak i przygotowane otoczenie maja daé dziecku sposobno$¢ nauki
stawania si¢ samodzielnym. Nauczyciel powinien wspiera¢ dziecko rozsadnie, delikatnie,
respektujac jego podstawowe prawo- prawo do samodzielnosci®.

Bardzo waznym skladnikiem w rozwoju samodzielnosci dzieci jest wedlug Marii
Montessori wolno$¢ 1 swoboda dziatania dzieci. Dzigki nim dzieci majg mozliwos¢ ujawnié
swoje zainteresowania, kreatywno$¢, pozna¢ samych siebie 1 sta¢ si¢ jednostkami
autonomicznymi. Swoboda 1 wolno$¢ jest najlepsza formg pomocy jaka mozna dziecku
zaoferowac. Zasada wolnosci i swobody odnosi si¢ zarowno do wyboru przez dziecko czasu,
miejsca, formy, tempa 1 sposobu wykonania pracy. Samodzielno$§¢ wyboru prowadzi do

planowania 1 przemyslenia swoich czynnosci, wzigcia za nig odpowiedzialnosci wraz ze
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skutkami 1 konsekwencjami wlasnej aktywnosci dla siebie 1 innych. Uczy sprawdzania siebie,

odkrywania silnych i stabych stron wlasnego dziatania oraz przezywania sukcesu i porazki’.

Wolnos¢ w pedagogice Marii Montessori odnosi si¢ do kilku plaszczyzn, na ktérych

dziecko staje si¢ samodzielne osiggajac cel wlasnego rozwoju. Maria Montessori pisze tak:

»Nie sposob by¢ wolnym, jezeli si¢ nie jest samodzielnym, a do zdobycia samodzielnosci

powinny nam shuzy¢ czynne objawy swobody.

8 Wolno$¢ i swoboda, o ktérych pisze Maria

Montessori obejmuje:

Wolno$¢ poruszania si¢. Kiedy dziecko ma swobode poruszania si¢ 1 wyboru pozycji
w jakiej bedzie pracowalo, wykorzystuje cala swojg energi¢ na przyswajanie
wiadomosci. Ruch bowiem jest bardzo waznym warunkiem rozwoju intelektu.
Wolnos$¢ wyboru. Dziecko moze wybiera¢ czynnosci 1 material, na ktérym bedzie
pracowato oraz sposob pracy: indywidualny lup grupowy

Wolnos$¢ czasu. Praca, ktorg podejmuje dziecko jest nicograniczona czasowo. Dzieci
pracuja tak dlugo danym materiatem jak tego potrzebuja i w swoim indywidualnym
tempie

Wolnos$¢ rozmowy. Dzieci podczas pracy mogg ze sobg cicho rozmawiaé, aby nie
zakltdca¢ pracy innych

Wolno$¢ od konkurencji. Dziecko wybierajac rodzaj pracy postuguje si¢ materialem
wystepujacym w jednym egzemplarzu wigc nie istnieje mozliwos$¢ konkurencji.
Wolnos¢ od stresu i przymusu. Dziecko w miarg uptywu lat samo wyznacza sobie cel,
dlatego nie nalezy je zmusza¢ do osiggania wygoérowanych wynikow.

Wolno$¢ od niebezpieczenstwa. Przygotowane otoczenie powinno zapewni¢ dziecku
poczucie bezpieczenstwa zardwno w sferze fizycznej jak 1 intelektualne;.

Wolno$¢ dorastania. Przygotowane otoczenie zapewnia dziecku odpowiedni pokarm
dla jego wzrostu w rozwoju, ktory zaspokaja wszelkie potrzeby dziecka, dzieki czemu
dzieci sa radosne, pewne siebie 1 spokojne.

Wolnos$¢ kochania. Dziecko musi posiada¢ swobod¢ wyrazania wilasnych uczué
1 emocji. Dziecko, ktore jest obdarzane mitoscig 1 szacunkiem bedzie przelewato te

uczucia na innych’.
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Wolno$¢ w pedagogice Marii Montessori jest wolnoscig zorganizowang, o okreslonych
granicach. Nie jest to wolno$¢ rozumiana jako absolutna swoboda, ale jako samodyscyplina,
ktora opiera si¢ na Swiadomie respektowanych normach spolecznych 1 regutach Zzyciowych.
»Wolno$¢ bowiem pozwala na uksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci osobiste]
i spoteczne;j”!?.

Mozna wigc powiedzie¢, ze wychowanie do samodzielno$ci to proces, droga rozwoju
indywidualnego, ktérej przejscie doprowadza nas do zwigkszenia kontroli nad wilasnym
zyciem, dlatego tez pelny 1 $wiadomy rozwo6j dziecka wystepuje tylko wtedy, kiedy ono samo
kieruje jego przebiegiem'!. Potwierdzaja to slowa Marii Montessori, ktdre brzmig
nastepujaco: ,,Cztowiek, ktory dziata, zachowuje miare¢ w swych wysitkach, pokonuje si¢ sam

i pomnaza swa potege, doskonalac sie.!?”

Opracowata: Dorota Cudek
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